
 
 

 
 

「自然協會」成立於 1993年，為香港首間提倡情意自然教育與奉行簡樸生活的慈善教育團體，於 2007年創辦「鄉師自然學校」。 

 

 
 

 
 
 

 

活動日期︰7月 23、24、25 ~ 26（宿營）、28 、29、30 日 (27/7 休息) 

活動地點：西貢、大帽山、鄉師自然學校、大埔滘、八仙嶺 

活動時間： 9︰30am ~  4pm或 2 ~ 8:30pm；宿營時間是第一天 2pm  ~ 翌日 2pm 

校巴接送時間地點：九龍塘添福道 

對象：5 ~ 10 歲兒童，認同開放自然教育理念的家庭   

名額：24 人  (先報先得，額滿即止) 

導師：知秋 (課程總監及主領) 及 自然協會之「大地行者」情意自然教育導師團  

收費：全期$4,500 ，15/5月前報名或 2人同行$4,000 

 (包設計、導師、行政、保險、住宿場地、用品、宿營三餐、旅遊車、有機棉 T恤、23/7 自然教育講座) 

膳食：需自備天然素食午餐；宿營期間要合作備餐，少量食物需由參加者分擔購帶  

報名：填交 goolge form – https://goo.gl/forms/DyZzbOKksnC1K55b2 

      及入數至匯豐銀行自然協會賬戶：030-4-259237後whatsapp至5313-2773 即可 

備註：30/7 為親子結業旅行，請家長預留時間參與，把握機會，與孩子共享自然，愛就是陪伴 ! 

 

「記得第一天蜜蜂表示不想參加，我很擔心他於活動過程是否合作和完成整個活動。看到他活動完回家，

晚上早早就熟睡了（平時很難入睡），第二天又精神開心地出發，相信他透過接觸大自然，心靈上得到

潔淨了！」                                        2017 復活節森室家長“荷花”(“蜜蜂”媽媽) 

 

網頁：www.gaia.org.hk            查詢/報名：whatsapp 5313-2773 

 

日期︰7 月 23 至 30 日(7 天) 

讓
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課程特色： 

 主題連貫：逐步打開六感、心靈去體驗自然妙趣，與自然真實互動，強健孩子的身心靈； 

 推陳出新：創設午後日營，帶孩子體驗由日轉夜，變化多端的自然生態之美，增強感應與觀察力； 

 體驗為本：體驗不同的清涼世界，置身河溪、水潭、海邊遊樂，清涼潔淨身心； 

 共同結業：30/7 結業禮，導師和孩子共同策劃的結業禮，邀請家長參與，分享多天成長點滴。 

 信譽之選：導師訓練有素，專業陪玩，活動互動中踐行綠色生活與生命教育，課程歷史悠久(11 年)， 

          由創會導師設計及主領，質素有保證。 

 

課程表 

日期/時間 地點 主題內容 

23/7，9:30am – 4pm 西貢郊野公園 迎新，認識，親水之樂 

24/7，2 – 8:30pm 馬鞍山郊野公園 螢火蟲相識之旅，感受日夜變化 

25-26/7，2pm – 翌日 2pm 屯門鄉師自然學校 綠色學校生活體驗，學習自理，團康生活 

27/7 休息 

28/7，2 – 8:30pm 大帽山郊野公園 香港的母親山，觀察日夜自然變化 

29/7，9:30am – 4pm 大埔滘自然護理區 森林浴，動植物棲地 

30/7，9:30am – 4pm 八仙嶺郊野公園 親子遊樂，分享，結業 

 

課程總監 “知秋” 簡歷： 

~ 1993 年創立自然協會，現職自然協會總幹事 

~ 2007 年創辦鄉師自然學校，為創校校長 

~24 年自然教育經驗 

~20 年小學教育經驗 

~香港中文大學教育學士 

~與志友合著有「自然學校十年生活札記」、「螢火蟲學苑札記」 

~自然為家，教育為業，喜愛孩子，願做赤子 

 

 


